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2010年９月１７日発売予定

「いいとこどり保存版オレンジページ」シリーズ 続々登場!!

1985年創刊のオレンジページ。
初心者でも簡単に出来る、をモットーに
＜おいしい、楽しい、実のある暮らし＞を実現する、
実用的なアイディアを多数紹介してきました。

25周年を迎える本年、過去のオレンジページで
読者に大人気のテーマをぎゅっと集めて、
「いいとこどり保存版」シリーズを発行。
とっておきレシピが満載の保存版です。

９月１７日発行の第四弾は、
「オレペ流 家事のコツ」BEST！

調理の下ごしらえはもちろん
掃除や洗濯、アイロン掛けなど
ちょっとした工夫でラクにできる

家事のコツが満載。
読者の声や要望に応えて
編集者自らが試したまさに
「オレペ流 家事のコツ」が

満載の１冊です。

どうぞご期待ください。
いいとこどり保存版オレンジページ

「フライパンレシピ」BEST（2010年5/17発売）



296×234mm700,000円表３

296×234mm800,000円表２

広告料金表 全4ページ

表４ 1,000,000円 246×222mm

４Ｃ１Ｐ 700,000円 296×234mm
※原稿寸法は仕上がり寸法です。

発売日 2010年９月17日（予定）

発行形態
A4変形判（オレンジページ本誌と同じ）、
中綴じ、右開き、オフセット印刷カラー、
６８ページ

発行部数 100,000部

売価 350円

進行スケジュール

データ入稿日 8月20日（金）

責了日 8月31日（火）

※入稿はデータ原稿でお願いします。
※色校はDDCP出校とさせていただきます。

㈱オレンジページ広告部 東京都新宿区西五軒町13-1  tel 03-5227-5806 fax 03-5227-2603
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「オレペ流 家事のコツ」BEST！（仮）

2010年9月17日発売

＜編集内容＞
１章 家事のラクわざ・便利わざ

料理編・・・キッチンばさみや電子レンジの活用法など
掃除編・・・キッチンやリビングなど場所別の掃除法など
洗濯編・・・干し方、たたみ方、アイテム別おうちクリーニング＆ケアなど

２章 衣類のお手入れ学園
しみ抜き学園
アイロン学園
つくろいもの学園


