
【広告料金表】

タイアップ広告も制作いたします。（制作費NET30万円/P)■原稿寸法は仕上がり寸法です。
（縦1/3Pは枠囲みで原稿を作成してください）
■発行部数 30万部
■発行日 2012年3月2日（予定）
■発行形態 A4変形判（オレンジページと同じ）

中綴じ、左開き、オフセット印刷
■売価（税込） 520円
■オールカラー 112ページ（予定）

広告のお申し込み・原稿入稿は ㈱メディエイトＫＩＲＩ 担当：土居・上田

TEL ０３－３２６２－７５１７ FAX ０３－３２６２－７５１９

毎日のおかず作りに欠かせない実用的なレシピが

掲載され、長年、読者に愛読されている『オレンジ
ページ Cooking』。

春号は、巻頭の簡単パスタメニューを筆頭に、

春素材で作る「ちょっといいひと皿」、好評の

素材別デイリーカタログなど、毎日の調理に

役立つ、春に最適なメニューが満載です。

“毎日の調理を快適に、おいしくする季節の
レシピ”。主婦のニーズに応えた『オレンジ
ページCooking 』は、お料理ムックの決定

版です。

広告スペース 料 金 原稿寸法（縦×横）

表 ４ 2,100,000 246mm×222mm

表２（１ページ） 1,800,000 296mm×234mm

目次対向 1,650,000 296mm×234mm

４Ｃ 見開き 2,700,000 296mm×468mm

４Ｃ １ページ 1,500,000 296mm×234mm

４Ｃ 1/3ページ 500,000 260mm× 65mm

ハガキ（１Ｃ）１丁 3,000,000 150mm×100mm

春レシピ
２０１２年３月２日（金） 発売予定

Ｃｏｏｋｉｎｇ 201２

年６回

発行

進行スケジュール

Ｊ－２ 校了日 ２月１３日（月）

Ｊ－ＰＤＦ 校了日 ２月１４日（火）

保存性が高く
毎日繰り返し
使える

レシピブック



■きょうもいっしょに、親子でおやつ

■人気料理ブロガーのキッチンツールレポート「ホームベーカリー」
■あこがれメニューの料理教室

■旬を楽しむ保存食 など

・WEB（オレンジページnet）と連動⇒⇒⇒⇒⇒⇒ 「 わが家の定番企画」、「 新食習慣企画」

・商品特性をわかりやすく、ユーザーのメリットとしてアピール⇒⇒⇒⇒ 「知っておトク企画」
・子ども向けをテーマに商品訴求⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒ ⇒⇒ 「親子クッキング企画」

大好評
連載企画！

大好評
連載企画！

時間のない日でも、ちゃんとした、いいごはんを作る
ためのワザを交えて、常備菜からアイディアレシピを
紹介します。お弁当用のワザも必見です。
●主菜編 ：作りおき肉おかず
●副菜編 ：お湯をかけたら汁もの完成！みそだま／

自家製 生ふりかけ／茶色いジミおかずにさよなら！
彩り トッピングをストック など。

特集１

お問い合わせは→→株式会社メディエイトＫＩＲＩ 東京都千代田区神田神保町3-2-7 8Ｆ
www. orangepage.net TEL：０３－３２６２－７５１７
担当 ：土居 doimediate@sirius.ocn.ne.jp 上田 uedamediate@gmail.com

おかずストック生活、はじめよう
ラクなのに「ちゃんとしてる風」

特集２

●ご利用しやすい広告企画各種ご用意しています●

おいしさ引き出す秘訣に注目！

カリッと揚げるコツから、話題の
ご当地もの、コンビニチキンまで

鶏のから揚げ、
徹底研究！
いま話題のから揚げ。味がしみた
サックサクの絶品のから揚げを作る
コツから、さめても香ばしさが持続
する「米粉から揚げ」、ご当地もの、
ＣＶＳやファストフードで話題の
フレーバーを紹介。

春素材で
『ちょっといい』
ひと皿

巻頭貼り込み企画

ゆでてあえる、
２ステップパスタが

勢ぞろい♪

あえるだけ

パスタシート
ゆでてあえるだけの調簡単
パスタを和洋中20点紹介。フ

レッシュトマトや明太子、レタ

スでサラダ風など。
新じゃが、春キャベツ、スナップえんどう、
菜の花、さわらなどを使ったおもてなしにも
なる気のきいたメニューを提案。

特集３

【特別企画】
残したい、

東北の郷土料理
（最終回）

宮城

素材別
毎日の
おかず
カタログ

★旬の人気野菜の楽しみ方いろいろ。

「春のとことん素材」は、キャベツ。

★毎日手軽に作れるおかずを大きなおかず「肉」
「魚」、サブおかず 「野菜」「豆腐」「卵」と素材別に
分けたレシピを紹介する人気のカタログページ。


